Informacie o pouZivani, citajte pozorne!

HYPROMELOZA-P®

Hypromel6za 5 mg/ml
Oc¢né roztokova instilacia

1. Co je HYPROMELOZA-P® a na ¢o sa pouZiva

HYPROMELOZA-P® je pripravok s ochrannym epitelizaénym a zvlhéujucim uéinkom.
Hypromeloza (hydroxypropylmetylcelul6za) na povrchu rohovky a spojovky vytvara docasny
ochranny film, ¢im zvlh¢uje vonkajsi povrch oka a sluzi ako nadhrada pri nedostato¢nej tvorbe
siz. Poskytuje ulavu pri miernych podrazdeniach o¢i, ktoré nie su infekéného pdvodu.
Odstranuje pocit ,,suchosti® oc¢i. Dexpantenol (vitamin zo skupiny B) prispieva k zrychlenej
obnove buniek na povrchu rohovky (epitelizacii).

HYPROMELOZA-P® sa pouziva k podpornej lie¢be pri zniZenej tvorbe siz a na doporudenie
lekara u syndrome suchého oka (keratoconjunctivitis sicca) napr. Sjogrenovom syndrome.
Pripravok mozno pouzit’ pri malych poskriabaniach rohovky, po padnuti drobnych teliesok do
spojovkového vaku alebo po operaciach oka.

Pomaha tiez k ul'ave od neprijemnych pocitov (Stipanie, palenie) doprevadzajucich mierne
podrazdenia oka vetrom, prachom, cigaretovym dymom, znecistenym ovzdusim, kontaktnymi
SoSovkami atd. K zmierneniu ocnej Unavy spdsobenej dlhodobym ¢itanim, riadenim
motorovych vozidiel, sledovanim obrazovky televizora alebo monitora pocitaca.

Pripravok mo6zu pouzivat’ dospeli, mladistvi a deti.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako pouZijete HYPROMELOZA-P®

Pripravok sa nesmie pouZivat’ pri precitlivenosti na jednotlivé zlozky a pri si¢asnom noseni
makkych kontaktnych SoSoviek. Nesmie sa tiez pouZivat’ v akttnej faze poleptania oka az do
uplného odstranenia leptavej latky zo spojovkového vaku a do odstranenia odumretého
tkaniva.

Ak pouzivate aj iné ofné pripravky, porad’te sa o vhodnosti ich sicasné¢ho pouzivania s
otnym lekarom. VSeobecne sa vSak doporucuje, aby medzi aplikdciou inych ocnych
pripravkov a pripravku HYPROMELOZA-P® bol dodrzany najmenej pitminatovy interval.

3. Ako pouzivatt HYPROMELOZA-P®

Ak lekér neur¢i inak, aplikuje sa zvyc€ajne 2-3 krat denne 1-2 kvapky do spojovkového vaku
oka. Podl'a potreby sa v§ak mo6Zu aplikovat’ 1-2 kvapky i kazd hodinu.

Po otvoreni je pripravok pripraveny na podanie do oka.

Pacient odskrutkuje ochranny uzaver, mierne zakloni hlavu, obrati flasticku hore dnom a
stlacenim plastovej fl'asticky vkvapne do dolného spojovkového vaku predpisany pocet
kvapiek. Pri aplikécii sa nemé dotkntt’ oka ani mihalnic. Nakoniec je nutné po nakvapkani
pripravku do oka uzaver pevne zaskrutkovat’, aby sa zabranilo pripadnej kontaminécii.
Frasticka sa uchovava v zvislej polohe.

Upozornenie:



Pokial’ sa tazkosti, pre ktoré¢ bol pripravok poddvany nezlepsia a pretrvavaja viac ako dva dni,
alebo sa dokonca zhorS$ia, vyhladajte svojho o¢ného lekara, ktory Vas vySetri a popripade
doporuci int formu liecby.

Tesne po nakvapkani pripravku sa moéze objavit’ neostré videnie, ktoré by mohlo stazit’
riadenie motorovych vozidiel a obsluhu strojov. Doporucuje sa preto tieto ¢innosti vykonavat’
najskor az za 20 minut po aplikacii pripravku.

Sucasne s pouzivanim pripravku nemozno nosit’ mikké kontaktné SoSovky. Pred aplikaciou je
potrebné si ich vybrat’ a opatovne nasadit’ najskor az za 30 minut po pouziti pripravku.

Pri ndhodnom uziti pripravku sa neocakavaju neziadtce Gc¢inky a to ani u deti. Doporucuje sa
vypit' vicSie mnozstvo tekutin, u deti pripadnd kontrola detskym lekdrom, ak sa objavia
nejaké tazkosti.

4. Aké st mozné vedlajSie u¢inky

Zriedka sa mdze objavit’ podrazdenie oka, ktoré sa prejavi sCervenanim a svrbenim, alebo
moze prist’ k prechodnému zlepeniu o¢nych rias.

Pri pripadnom vyskyte tychto alebo inych nezvycajnych reakcii sa o dalSom pouZzivani
pripravku porad’te s ocnym lekdrom.

HYPROMELOZA-P® sa nesmie pouZivat’ siasne s oénymi pripravkami obsahujucimi soli
kovov.

5. Co HYPROMELOZA-P® obsahuje

Hypromeldza 5 mg v 1 ml roztoku.
Pomocné latky: dexpantenol, benzalkoniumchlorid, chlorid sodny, dihydrat edetanu
disodného, voda na injekciu

6. Ako uchovavat’ OCUhyl C a d’alSie informacie

Uchovavajte pri teplote do 25 °C.

Chrénit’ pred chladom a mrazom.

Pripravok uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Pripravok nepouZivajte po datume exspiracie, ktory je uvedeny na $titku alebo na Skatul'ke pri
ikone presypacich hodin. Datum exspiracie sa vztahuje na posledny den v danom mesiaci.
Otvorené balenie spotrebujte do 28 dni.

Balenie: 1 x 10 ml
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